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EDITORIAL

Este nuevo número de Generación BA

está dedicado a las cuestiones de género,

especialmente a aquellos temas más

sensibles que involucran y entrecruzan a

la mujer y la juventud .

En la primer sección, Cosas de jóvenes,

la Lic . Nancy Fontana aborda algunas de

las investigaciones más relevantes sobre

el embarazo en la adolescencia,

planteando su complejidad en función de

los condicionamientos y sentidos a los

que está asociado .

Luego, la Téc. Marcela Ovejero desarrolla

un interesante recorrido histórico sobre

las conquistas en el campo de los

Derechos Humanos, llevadas a cabo por

mujeres . En òLosjóvenes y el empleoó,la

Lic . Gloria Reto presenta la doble

dificultad que tienen las mujeres jóvenes

para el acceso a los primeros empleos,

así como las tensiones que sufren las

jóvenes entre el trabajo profesional y el

doméstico -familiar .

En el Intercambio, entrevistamos al Lic .

Orlando Martín quien aborda la situación

actual y las cuestiones pendientes en lo

relativo a la Salud Sexual y Reproductiva .

La sección òLaJuventud en Cifrasó,

cuenta con el análisis de la Mg. Valeria

Tallarico sobre la doble vulnerabilidad,

aportando datos sobre la situación

laboral, social y de salud de las mujeres

jóvenes .

En el Baúl de los Recursos, la Dirección

General de la Mujer presenta el Plan de

Igualdad Real de Oportunidades y Trato

entre Mujeres y Varones, que se lleva a

cabo desde el Ministerio de Desarrollo

Social . Y finalmente la Asociación Civil

òMujeresen Acci·nó,a través de Alicia

Ottone, presenta sus objetivos y acciones

en todos los temas que interesan e

involucran a las mujeres .

Ezequiel Fernández Langan

Director General UCPJ 3
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Embarazo en la adolescencia
Lic. Nancy Fontana *

Este artículo enfoca la necesidad de

comprender la ocurrencia de embarazos

en la adolescencia como un tema

extremadamente complejo y que debe ser

analizado en función de múltiples

condicionamientos y significaciones a los

que está asociado .

A pesar de que existen estudios que

relativizan el impacto del embarazo

adolescente, en general suele

acentuarse, sobre todo desde el personal

de salud, la dimensión negativa de la

mayoría de los embarazos que se

producen antes de los 20 años . La

mayoría de las opiniones también

coinciden en que los embarazos no

planificados en la adolescencia son

producto de una ausencia o carencia :

afectiva, económica, de reglas o roles

definidos, de modelos, de ôproyectosde

vidaõ,de educación o información, de

acceso a la prevención .

Aun cuando son pocas las opiniones que

refieren al embarazo como proyecto

posible en esa etapa de la vida, o bien

como una resistencia a condiciones de

vida e historias no satisfactorias a nivel

afectivo, los estudios realizados en

Argentina en el último tiempo profundizan

las causas sociales en la determinación

de los embarazos adolescentes, así como

valorizan la necesidad de respetar y

trabajar sobre los imaginarios y

representaciones de género que se

convalidan y realizan a partir de un

embarazo .

Es central el acompañamiento que se

pueda realizar desde la escuela,

proponiendo políticas activas de

retención en el sistema escolar, dado que

es un dato comprobado que a medida que

aumenta la escolaridad también aumenta

la prevención en la anticoncepción y en

los cuidados prenatales .

En relación a la necesidad de evitar los

embarazos ònoplanificadosóresulta claro

* Licenciada en Psicología. Analista del Observatorio de la Juventud de la UCPJ . 5



que deben intensificarse las acciones de

prevención, centralmente las que lleven a

garantizar el acceso gratuito a métodos

anticonceptivos así como la continuidad

del suministro . Las acciones preventivas

también deberían promover la discusión

sobre estereotipos y roles de género que

ayuden a mejorar la utilización de

métodos anticonceptivos así como

involucrar a los varones en el cuidado

anticonceptivo .

Un contrapunto entre posiciones actuales

Lo que sigue es un recorrido por algunas

de las investigaciones de organismos de

referencia internacional y nacional en

relación a esta temática . Estas

investigaciones centran su atención

fundamentalmente en la siguiente

pregunta : ¿En qué situaciones es

importante considerar al embarazo en la

juventud como un problema o una

situación de riesgo? Los estudios

relevados indican que es importante

abordar e intervenir sobre esta

problemática cuando se trata de aquellas

situaciones que son fuente de inequidad y

de sufrimiento para los jóvenes y sus

hijos . En este punto es preciso pensar

qué acciones son necesarias para

mejorar las condiciones de vida y sus

oportunidades .

Tomaré como bibliografía base para

realizar este recorrido dos posiciones

diferentes, representadas en los

siguientes trabajos : 1) la última

publicación realizada por la CEPAL, bajo

la coordinación general de Martín

Hopenhayn, òJuventudy cohesión social

en Iberoam®ricaóy 2) dos trabajos

realizados por el C.E.D.E.S. (Centro de

Estudios Económicos y Sociales) en

conjunto con el Ministerio de Salud de la

Nación y el CONAPRIS (Comisión

Nacional de Programas para la

Investigación en Salud) : òElembarazo en

la adolescencia : diagnóstico para

reorientar las políticas y programas de
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saludó. El segundo trabajo de esta

posición es: òEmbarazoy maternidad en

la adolescencia . Estereotipos, evidencias

y propuestas para políticas p¼blicasó,

partiendo de la investigación realizada

por el Ministerio de Salud de la Nación, y

con el apoyo de UNICEF.

Estos estudios serán un contrapunto

interesante en tanto en el primero se

plantea un escenario que en los otros se

relativiza y se enriquece a través de la

incorporación de otras perspectivas .

En el trabajo de la CEPAL se plantea que

la maternidad adolescente es

preocupante (se refiere sobre todo a las

adolescentes menores de 19 años)

porque incluye un alto porcentaje de

embarazos no deseados, implica más

riesgos de salud y reproduce círculos

viciosos de pobreza y exclusión dado que

la mayoría de las madres adolescentes

son de clase baja, con escasa educación

y con altas posibilidades de constituir

hogares monoparentales, lo cual implica

una reducción en las oportunidades de

ascender a nivel social . Allí se destaca

que son las mujeres quienes más

padecen las consecuencias de un

embarazo no deseado . Las jóvenes son

las que más sufren el estigma y la

descalificación por el inicio temprano de

la sexualidad y por el descuido, sin dejar

de prestar atención a los casos de

violencia y abuso sexual que suelen ser

causa de la maternidad temprana .

Los riesgos en la maternidad no deseada

se concentran en la clase baja de la

población, en tanto se observa una

iniciación más temprana de la sexualidad

y se registran niveles de protección

anticonceptiva muy inferiores . Esto

deviene en el abandono temprano de la

escuela y con mayores tasas de

fecundidad . En el caso de las clases

medias y altas la emancipación juvenil es

más tardía y es menor la tasa de

fecundidad .
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En relación a los riesgos para los hijos,

este estudio sostiene que existen más

desventajas para encarar la formación de

estos, en una etapa en que aún no está

consolidada la identidad ni existe claridad

sobre los roles parentales .

En el caso de las madres pobres, con baja

escolaridad y sin pareja, la maternidad

adolescente incide en sus patrones de

empleo y refuerza las desigualdades de

género, dificultando la inclusión laboral .

Es preciso en este punto considerar el

término embarazo ònodeseadoó. En

diversas investigaciones realizadas se

llega a la conclusión de que si bien fueron

embarazos no planificados, existe un alto

porcentaje de casos en los que sí hubo

deseo, aunque no conciente, no

planificado . El concepto de deseo es

complejo, no es lineal, puede

manifestarse en forma equívoca e

indirecta, expresarse a través de

impulsos, y suele encontrarse reprimida

su manifestación .

Los trabajos coordinados por el CEDES

despliegan otra visión que intenta

contribuir al cuestionamiento de visiones

òestereotipadasóque generalmente

terminan culpabilizando a los

adolescentes y diluyendo las

responsabilidades de los adultos y de la

sociedad .

Una de las conclusiones más importantes

a las que llega este equipo de

investigadores es que el ôproblema

embarazo adolescenteõestá asociado a la

o las formas en que se conceptualiza la

adolescencia y la juventud .

Allí se plantea que existe la tendencia

generalizadora y prejuiciosa de

considerar que la situación del embarazo

y la maternidad / paternidad durante la

adolescencia y juventud no es adecuada,

independientemente de si se producen o

no efectos adversos en la salud, de la

edad de la joven embarazada o si el

embarazo es resultado de un abuso o si

fue buscado o en cierto modo planificado .
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òMientrasa otras edades el embarazo se

considera un acontecimiento normal, en

el caso de los jóvenes el término

ôembarazoõcasi siempre va acompañado

por el de ôriesgoõ,no ya como una

probabilidad estadística de que ocurra un

evento adverso sino que, se dice, la

sexualidad de los adolescentes y el

embarazo ôsonriesgososõen sí mismos,

especialmente para las mujeres . La

expresión ôembarazoadolescenteõdenota

inmediatamente una valoración negativa y

se entiende como un problema público

sobre el cual, la opinión de los adultos ð

padres, maestros, médicos,

comunicadores, planificadores y

políticos ðtiene tanto o mayor peso que la

de los propios j·venesó.

òLamirada se dirige exclusivamente a los

adolescentes pues se considera que

todavía no han desarrollado cualidades

(propias de los adultos) para enfrentar los

riesgos potenciales que pudiera acarrear,

no ya el embarazo sino la propia

maternidad o paternidad . Habiendo

descartado o minimizado los riesgos

estrictamente médicos, ¿cuáles serían

esos riesgos diferenciales? ¿Son iguales

para todos los jóvenes por el mero hecho

de no haber alcanzado el estatus legal de

la mayoría de edad? ¿Se diferencian en

algo de los que podrían enfrentar si

postergasen cinco años la maternidad?ó.

En relación a los argumentos que se

plantean como límites para una

consideración negativa del embarazo en

la adolescencia, estas investigaciones

sostienen que los riesgos en la salud de

las embarazadas jóvenes, provienen en

mayor medida de las deficiencias

nutricionales y la falta de atención médica

asociada a la vida en situación de

pobreza, más que de la edad de las

madres .

La propuesta en general del equipo del

CEDES no es minimizar la importancia de

algunos problemas que los profesionales

de la salud ven cotidianamente en sus

interacciones con adolescentes y
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jóvenes . Por el contrario, se proponen

arrojar un nuevo enfoque, ya que para

resolver estos problemas es necesario

primero entenderlos en su complejidad .

òAs²,las características de cada joven

serán, en definitiva, resultado de las

articulaciones dialécticas entre lo

individual y lo colectivo, lo universal y lo

particular . Cómo son los jóvenes y cuáles

son sus necesidades específicas deberá

surgir del diálogo en el nivel local entre

los propios jóvenes, la comunidad en la

que viven, y los agentes de salud,

profesionales o no, que integren dicha

comunidadó.

Al enfatizar la dimensión social no se le

resta importancia a las variables

biológicas y psicoevolutivas . Sin

embargo, antes que hablar de

adolescencia en general, es preciso

analizar y considerar la existencia de una

diversidad de grupos de jóvenes con

experiencias, significaciones y prácticas

diferentes en relación con la maternidad y

la paternidad .

Recomendaciones

Los acuerdos internacionales sitúan a la

salud reproductiva como un componente

central de la vida de las personas y por lo

tanto de las acciones sanitarias . En la

Conferencia Internacional sobre

Población y Desarrollo se acuerda que los

adolescentes son sujetos importantes de

políticas, por sus necesidades

específicas en materia de salud sexual y

reproductiva y porque es ésta una etapa

en la que se definen muchos de los

aspectos que influencian la conducta

sexual y reproductiva que afectarán a los

individuos a lo largo de su vida .
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Los especialistas en la materia proponen

como recomendaciones para el

mejoramiento de la atención del

embarazo en la adolescencia y las

acciones de prevención de embarazos no

planificados :

1. ampliar la cobertura de los programas

específicos de salud reproductiva para

los adolescentes ;

2. institucionalizar unidades de

adolescencia en hospitales generales y

maternidades, con espacios propios de

atención y de profesionales

especializados ;

3. incluir la oferta de métodos

anticonceptivos en todos los consultorios

de adolescencia, incluso en los que están

funcionando en los hospitales

pediátricos, y estimular la atención de la

consulta de los adolescentes en los

consultorios de planificación familiar ;

4. garantizar la disponibilidad de

preservativos, junto con los otros

métodos anticonceptivos, en los centros

de salud y en los consultorios de

adolescencia o de planificación familiar

de los hospitales generales o

especializados ;

5. implementar actividades de

capacitación y formación continua de los

equipos de salud en perspectiva de

género y adolescencia, incluyendo

atención de víctimas de violencia sexual y

masculinidad ;

6. articular las acciones de promoción de

la salud sexual y reproductiva de los

adolescentes del sistema de salud con el

sistema educativo y las organizaciones de

la sociedad civil .
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Historias de mujeres
Tec. Marcela Ovejero *

òTodoslos seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y, dotados
como están de razón y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con
los otrosó. (Art . 1 de la Declaración

Universal de los Derechos Humanos)

Por más que ubiquemos dentro de la

segunda mitad del siglo XVIII el

nacimiento de los Derechos Humanos,

encontraremos que a lo largo de la

historia de la humanidad, este proceso

comenzó mucho antes con otros actores,

que hasta algunas veces, muchas, fueron

silenciosos, pero dejaron una huella bien

marcada . En casi todos los países,

también podemos decir y sin

equivocarnos, que fueron las mujeres las

primeras en tomar ciertas iniciativas .

En el siglo XVI, encontramos a Sor Juana

Inés de la Cruz, quien en México se

preguntó por la discriminación contra las

mujeres, la falta de reconocimiento de

sus capacidades intelectuales, científicas

y artísticas . En Sudamérica, a Felipa

de Souza, brasileña torturada y

asesinada por la inquisición portuguesa

de 1591 . En India, a Mirabai (1498 -1550 )

quien denunció la opresión de la mujer,

que a demás se negó a casarse y también

denunció el sistema de castas en la India .

Así encontraremos muchos más ejemplos

de lucha de mujeres por los Derechos

Humanos .

Si hacemos una línea del tiempo

encontraremos también, muchos hechos

históricos .

La Revolución Francesa

La Revolución Francesa marcó el final

definitivo del absolutismo y dió a luz a un

nuevo régimen donde la burguesía y las

masas populares, se convirtieron en la

fuerza política dominante en el país.

La burguesía accede al poder y de esta

manera se da comienzo con la

Declaración de los Derechos del Hombre

* Técnica en Salud, Alimentación, y Actividad Física . Analista del Observatorio de la Juventud de la UCPJ . 12



y del Ciudadano .

Esta Declaración consta de 17 artículos

con un preámbulo . Fue aprobada en

1789 , en un 26 de agosto . Muchos otros

hechos dicen que influyeron en esta

aprobación, como por ejemplo : la

Declaración de Independencia de los

Estados Unidos de América (4 de julio

1776 ) y la de otros seis estados

americanos de 1777 a 1784 . También,

obviamente por el pensamiento filosófico

de Rousseau, entre otros .

El Derecho de las mujeres a la educación

Una de las reivindicaciones de las

mujeres durante el siglo XIX y principios

del XX es el derecho a la educación . Su

primer enfoque es el social .

Movimientos independistas en América
Latina

Mientras Europa estaba convulsionada

ante el impacto de la Revolución, en

América Latina a principios del siglo XX

se comenzaban a dar los primeros pasos

de los movimientos independentistas que

buscaban la emancipación de las

colonias americanas frente a las colonias

españolas . Entre ellas se destacan :

Josefa Ortiz de Domínguez y Leona

Vicario en México, Filippa Paria Aranha de

Brasil, Rosa Castellanos de Cuba, María

de las Mercedes Barbudo de Puerto Rico,

Lorenza Avenamay de Ecuador, entre

muchas otras más.

Movimiento sufragista

Una de las reivindicaciones que

históricamente agrupó y movilizó fue la

búsqueda del reconocimiento de

derechos políticos, en particular su

derecho a voto por gran cantidad de

mujeres .
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Es así que en América latina y el Caribe,

el movimiento sufragista tomaría auge

principalmente en la mitad del siglo XX.

Paraguay fue el último país de la región

en darles el voto a las mujeres en la

región, en 1961 . Algunas destacadas

sufragistas de la región son : Alicia

Moreau de Justo y Elvira Rawson de

Dellepiane en Argentina, Berta Lutz en

Brasil, Hermila Galindo y Elvia Carrillo

Puerto en México .

Movimiento Obrero Internacional

El Movimiento Obrero consideró como

enemigas a las sufragistas, por su origen

burgués . Sin embargo se puede resaltar

dentro de la lucha obrera a la peruana

Flora Tristán (1803 -1844 ), una de las

primeras y más lúcidas feministas,

precursora del sindicalismo y

denominada defensora de los derechos

de la clase obrera .

Flora Tristán escribió seis libros,

centenas de artículos, realizó incontables

conferencias, reuniones, elaboró las

bases de la acción sindical y trabajó

fuertemente por la organización obrera

en sindicatos de clase (1).

Es Clara Zetkin quien propone declarar el

8 de marzo como Día Internacional de la

Mujer Trabajadora, para conmemorar el

crimen de las 119 obreras de la Fábrica

Cotton de Nueva York, a las que el patrón

asesinó incendiando la fábrica en la que

se habían encerrado para protestar

contra las condiciones de trabajo que

soportaban .

El 19 de julio de 1889 , la dirigente

alemana Zetkin, pronuncia su primer

discurso sobre los problemas de la mujer,

(1) Mujeres jóvenes y derechos humanos, Manual de capacitación en derechos humanos de las mujeres 

jóvenes y la aplicación de la CEDAW. 14



durante el Congreso fundador de la

Segunda Internacional Socialista

celebrada en París .

Acceso de las mujeres a los
anticonceptivos

Margaret Sanger (1879 -1966 ), fue testigo

de cómo su madre moría, lentamente,

luego de 18 embarazos y de 11

alumbramientos . Antes de la Primera

Guerra Mundial, mientras trabajaba como

enfermera practicante en uno de los

barrios más pobres de Nueva York, vió

como las mujeres vivían seriamente

enfermas y las dificultades que

enfrentaban para hacerse cargo de todos

sus hijos .

Declaración de los Derechos Humanos,
1948

Esta Declaración es el documento marco

principal para la lucha por los Derechos

Humanos en todo el mundo . Fue

preparado por la Comisión de Derechos

Humanos de la ONU y adoptada por

unanimidad, el 10 de diciembre de 1948 .

Píldora, 1960

El 18 de agosto de 1960 en los Estados

Unidos aparece la píldora y también su

comercialización, de esta manera puso

en manos de las mujeres un instrumento

básico en el control de su sexualidad .

La hermanas Mirabal - República
Dominicana, 1960

María Teresa, Minerva y Patria Mirabal,

mejor conocidas como òlashermanas

Mirabaló,fueron ejecutadas el 25

noviembre de 1960 por el Gobierno de

Trujillo . Todas ellas fueron activistas

oponentes a la dictadura de Trujillo y a la

ocupación estadounidense en su país. La

fecha de su muerte, es conmemorada en

el mundo entero, día en que las Naciones

Unidas han declarado òD²aInternacional
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contra la Violencia hacia las Mujeresó.

Eliminación de la discriminación contra la
Mujer, 1967

Esta Declaración fue precedida por

múltiples convenciones que trataban

cada una un problema particular de la

mujer : Convención de los Derechos

Políticos de la Mujer (1948 ), Convención

Internacional para la represión de la trata

de personas y de la explotación de la

prostitución ajena (1949 ), la Convención

sobre la Igualdad en la remuneración

(1951 ), Convención sobre la nacionalidad

de la mujer casada (1957 ), la Convención

sobre la discriminación en el empleo y la

profesión (1958 ) y la Convención relativa

a la lucha contra la discriminación en la

enseñanza .

I Conferencia Mundial de la Mujer,
México, 1975

Esta fue la primera conferencia mundial

dedicada exclusivamente a la

problemática de las mujeres en el mundo .

Creación del Fondo de Naciones Unidas
para la Mujer, 1976

UNIFEM, fue creado con el mandato de

apoyar actividades innovadoras y

experimentales que beneficien a las

mujeres, de acuerdo con las prioridades

regionales y nacionales .

Década de las Naciones Unidas para el
adelanto de la Mujer (1976 -1985 )

Con la designación de esta década se

crea un clima internacional que ayudó a

construir una presión creciente para el

surgimiento de elementos de voluntad

política en los gobiernos .

Tribunal Internacional sobre crímenes
contra mujeres, Bruselas, 1976

Este tribunal fue el precursor de los
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distintos tribunales que se organizaron

posteriormente, en la década de los

noventa, como parte de las acciones del

movimiento internacional por los

derechos humanos de las mujeres .

Luego ya vino la Convención para la

eliminación de todas las formas de

discriminación contra la mujer (CEDAW)

en 1979 , la II Conferencia Mundial de

Mitad del Decenio de las Naciones Unidas

para la mujer, en Copenhague, en 1980 , la

III Conferencia Mundial de la Mujer de

Nairbi en 1985 , encuentros feministas en

Colombia en 1981 , en Perú en 1983 , en

Brasil en 1985 , en México en 1987 , en

Argentina en 1990 ,etc .

Una de las características

fundamentales de los Derechos Humanos

es que son dinámicos y se transforman

conforme la historia de la humanidad va

dando pasos .

Los Derechos Humanos de las

mujeres son el resultado de una larga

lucha de miles de mujeres a través de la

historia .

Esta historia no nos es ajena a nosotros,

sino que forma parte de nuestra identidad

y de nuestra lucha cotidiana por

transformar la situación de las mujeres en

el mundo .

Cada día que trabajamos para contribuir

en la construcción de un mundo más justo

y digno para todas las personas, estamos

aportando nuestro granito de arena a

este proceso de construcción de nuestros

derechos .
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Las jóvenes y el empleo
Lic. Gloria Reto *

El objetivo de esta nota es plantear unas

primeras reflexiones en relación a qué

supone y qué aporta una mirada de

género al estudio de la juventud y el

empleo . La situación de los jóvenes, y en

especial las jóvenes, se relaciona a

cambios socio -culturales vinculados no

sólo a un cambio generacional, sino

también a un cambio notorio respecto a

las formas de afrontar el empleo por

parte de las jóvenes en relación a las más

habituales en las adultas . Hablar de

género, juventud y trabajo en este

sentido es comprender con mayor

profundidad la problemática del empleo

en los jóvenes .

El empleo constituye uno de los

elementos clave en la configuración de la

propia identidad, en la transición hacia la

vida adulta, al mismo tiempo que actúa

como factor de cohesión e integración

social .

En relación con el empleo, los y las

jóvenes tienen puntos en común pero

presentan también unas diferencias que

muestran la persistencia de las

desigualdades de género en relación al

trabajo y como éstas se expresan entre la

población joven .

La Encuesta Joven 2008 , la cual fue

llevada a cabo por la Unidad de

Coordinación de Políticas de Juventud

constató que los empleos de los jóvenes

se caracterizan por su escaso nivel de

exigencias formales, por ser precarios,

con baja productividad y bajas

remuneraciones .

Las bases de las cuestiones de género y

empleo juvenil están fuertemente

determinadas por la igualdad de acceso a

una educación de calidad para las y los

jóvenes .

Sin embargo, las mujeres jóvenes siguen

teniendo más dificultades a la hora de

insertarse en el mercado laboral que los

* Licenciada en Sociología. Coordinadora del Observatorio de la Juventud de la UCPJ . 18
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hombres de la misma edad .

Las que consiguen insertarse lo hacen en

la economía informal (en trabajos de

escasa calificación), precarios y con una

retribución menor . El escaso valor que se

le atribuye a las aportaciones

económicas de las mujeres contribuye a

que esta situación no cambie . En

consecuencia, las mujeres o bien están

ausentes de la vida productiva o bien

combinan trabajo doméstico -familiar con

empleo en unas condiciones de trabajo

distintas y desiguales en relación a los

varones . Esta situación ha sufrido

cambios en las últimas décadas .

La participación de las mujeres en el

mercado laboral ha aumentado (de un

34,8% en 1990 ha pasado a un 48,3% en

2007 ) aunque esta incorporación no ha

ido acompañada por una equivalente

corresponsabilidad masculina en lo que

concierne al trabajo doméstico -familiar .

Entre los discursos de las jóvenes se

vislumbra una preocupación por las

dificultades derivadas del intento de

conciliar la vida laboral y la familiar .

En este sentido, no sorprende que los

índices de participación en la fuerza

laboral de las mujeres jóvenes sean

inferiores a los de los hombres jóvenes

(73% y 84% respectivamente) . Estas

brechas estarían reflejando la falta de

oportunidades para las mujeres que

combinan trabajo y obligaciones

familiares .

El trabajo doméstico -familiar es una

actividad obligatoria, aunque la

responsabilidad de su ejecución, de su

organización y de su gestión no estén

igualmente distribuidas entre varones y

mujeres . Las mujeres son responsables

casi en exclusiva de ese trabajo, aunque

con una dedicación y una intensidad que

varían según la edad y la clase social .

Cuando las perspectivas de encontrar
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trabajo resultan escasas para esta

población joven, por lo general, son las

mujeres las primeras en perder la

esperanza de conseguir un empleo y

permanecen trabajando en el hogar . A su

vez, las mujeres son mayoría en el grupo

de jóvenes que solo estudian y el grupo

de jóvenes que no estudian ni trabajan .

En algunas culturas se presiona a las

jóvenes a cumplir con las costumbres de

estas sociedades . De esta forma, muchas

veces terminan casándose a muy

temprana edad ; la procreación es uno de

los factores que perpetua el ciclo de

pobreza intergeneracional tanto para los

jóvenes como para las jóvenes . Las

comunidades y los individuos pagan

costos sociales y económicos muy altos .

Son pocas las opciones que tienen

muchas de estas jóvenes además de

casarse ; también, dado que provienen de

familias pobres, el casamiento muy

probablemente solo signifique mudarse

de un hogar pobre a otro de las mismas

condiciones . A su vez, el embarazo a

edad temprana puede traer

complicaciones, es uno de los obstáculos

que restringe el acceso a los empleos

productivos, especialmente las mujeres

pobres con escasa educación . Las

jóvenes que se enfrentan con la

maternidad se encuentran con tareas

adicionales al cuidado de los niños, más

los quehaceres domésticos, mayor carga

financiera y menor posibilidades de ganar

un ingreso decente .

Es en la juventud donde la relación con el

trabajo productivo y doméstico -familiar

juega un papel fundamental aunque

distinto y desigual según el género . Así,

para los jóvenes, los cambios más

significativos se resumen en una

incorporación más tardía al mercado

laboral y en la dificultad para acceder a

empleos estables . Las jóvenes comparten

esas mismas dificultades en mayor

medida que los varones . Además, entre
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las jóvenes porteñas se observa una

pérdida de importancia de la figura de

òamade casaócomo proyecto de futuro y

un mayor protagonismo del empleo en su

horizonte de vida . Esta doble presencia

se vislumbra como modelo de transición

de las jóvenes hacia la vida adulta .

Las mujeres conforman un grupo diverso

con necesidades específicas . La pobreza

les afecta en mayor medida y siguen

persistiendo disparidades salariales con

respecto a los hombres (el 49% gana

menos de $1500 ). El embarazo y la

maternidad son factores de

discriminación y están insuficientemente

representadas en los cargos ejecutivos,

directivos y técnicos, son más

susceptibles de sufrir violencia tanto en

el trabajo como en la vida privada, y el

VIH-sida afecta cada vez más a mujeres

jóvenes y pobres . En este sentido, resulta

importante generar las condiciones para

la participación activa de los varones en

las responsabilidades familiares, para

atender la necesidad de conciliar la vida

laboral y personal .
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Entrevista a Orlando R. Martín *

* Presidente de Koinonía. Coordinador Posgrado Educador en Sexualidad, Facultad de Medicina Virtual.  U.B.A

participantes activos en una comunidad .

De acuerdo a la Organización Mundial de

la Salud, tanto las Infecciones de

Transmisión Genital como las

perturbaciones psico -emocionales

relacionadas al ejercicio de la sexualidad

humana, constituyen un grave problema

de salud pública y social .

La sexualidad sana y responsable en la

juventud es fundamental no sólo por las

consecuencias negativas (I.T.G, Sida,

Embarazos no deseados, etc .) sino

porque interviene negativamente en la

organización yoica del joven e hipoteca

sus proyectos y su futuro .

GeneraciónBA: ¿Qué pasa con

nuestros jóvenes? ¿Cuáles son las

principales problemáticas de los/las

jóvenes en cuanto a la salud sexual y

reproductiva?

GeneraciónBA: ¿Qué lugar le da usted

al tema de Salud Sexual y Reproductiva,

en el marco de la Salud Joven en general?

Orlando R. Martín: La Salud Joven

es fundamental . Es su riqueza biológica .

Lo esperable y deseable es que la

juventud sea y esté sana . Si la juventud

está enferma no sólo se hipoteca ese

grupo etario, se pone en riesgo todo el

país porque los jóvenes, además de ser el

recambio generacional, son el grupo

transformador y creativo de una

comunidad . Sin juventud innovadora y

creativa los pueblos están condenados a

la repetición de los errores y a

permanecer en el mismo punto, que como

no avanza se convierte en atraso .

Esto es lógico, como es lógico (en una

lógica perversa) mantener a los jóvenes

òentretenidosó,distraídos, divertidos de

un modo constante para que no sean
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Los que tienen la fortuna de participar en

familias y en comunidades educativas y/o

sociales y/o religiosas tienen un grupo de

pertenencia y de sostén que les ayuda a

superar más exitosamente el narcisismo

adolescente y organizar su autonomía y

sus vínculos sociales y, de este modo,

enfrentar y afrontar su presente y su

porvenir . Y ahí afloran grupos

estupendos, estudiosos, jóvenes sólidos y

solidarios .

Pero ¿cuántos tienen esa posibilidad

entre nosotros? Cada vez percibo más

jóvenes, y desde más temprana edad (las

llamadas tribus urbanas, las bailantas, y

centenares de grupos anónimos de

chicos sin rostro y sin futuro), que

deambulan con mucho ruido, violencia y

adicciones . Vacíos y tristes en lo

profundo, buscando un hogar, una

contención, una proyección, un horizonte .

Orlando R. Martín: El tema es

complejo y tiene varias dimensiones de

abordaje . Se lo puede trabajar en forma

sistémica o analíticamente .

Yo abordaré la temática juvenil desde una

perspectiva que me preocupa . Esta es de

orden psico emocional y espiritual (en

sentido amplio) y desde esta dimensión

extraeré algunas conclusiones .

Percibo una profunda decepción y como

consecuencia una intensa falta de

esperanza .

El mundo adulto y la cultura que hemos

instalado no es una cultura de

participación y de involucramiento

juvenil, es más bien de exclusión y

marginación . Los jóvenes se recluyen en

sus proyectos personales, en sus salidas

individuales o de grupos referenciales

próximos .
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Ya es clásico considerar esta

constatación diagnóstica : Precocidad

sexual tanto en varones como en mujeres

a edades cada vez más tempranas y más

generalizada .

Lo que conlleva a las siguientes

consecuencias :

Åsexualidad desconocida, desvalorizada

y maltratada ;

Åsexo òinseguroó,embarazos no

deseados (con las secuelas de abortos y

maternidades - paternidades

irresponsables) ;

Åincremento de las I.T.G (Infecciones de

Transmisión Genital) y del SIDA con el

agravante que en los últimos años hemos

visto estadísticas que nos dicen que se ha

roto un patrón epidemiológico obteniendo

GeneraciónBA: ¿Cómo influye esta

atmósfera y esta ausencia de sentido en

la salud sexual y reproductiva de los

jóvenes?

Orlando R. Martín: El joven y los

adolescentes ðcomo todos nosotros los

adultos - desean vivir y ser felices . Más

aún : vivir intensamente, inmediatamente,

aquí y ahora .

Si la personalidad juvenil está devaluada

y desorientada, la sexualidad juvenil es

un emergente de esta situación . Se

constituye en una pobre experiencia

iniciática, con más motivaciones externas

que convicciones personales de

vincularidad e intimidad gozosa .

Por eso, no debería extrañarnos, que la

sexualidad ni sea tan sana ni tan

responsable . Las conductas y los

comportamientos son fruto de esa

personalidad . El operar es consecuencia

del ser y de la subjetividad .
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propuestas que está realizando la OMS en

estos últimos años .

a) En abril del 2004 se pregunta por qué
son insuficientes las campañas de
prevención sexual en embarazos
adolescentes, en I.T.S. (Infecciones de
transmisión sexual) y el Sida . (Evaluación
de la OMS ð Depto . De Salud
Reproductiva del 4/2004 ). La respuesta es

coincidente : si bien faltan recursos es

ingente el esfuerzo realizado y los

resultados no han sido los esperables . ¿A

qué se deben los magros resultados (los

adolescentes no se cuidan, siguen las

infecciones, los embarazos, las

irresponsabilidades, etc .)? La respuesta

también es coincidente : hay campañas de

prevención pero ha faltado la necesaria

educación (que supere los prejuicios y

que desarrolle las actitudes y las

competencias psicosociales) . Por eso no

se utilizan los recursos preventivos,

aunque los tengan y teóricamente hayan

como resultado la feminización del

HIV/Sida y

Ådevaluación y canalización de la

sexualidad y/o perturbaciones psico -

emocionales y vinculares con gran

incidencia el en futuro personal y familiar .

Estamos insertos en una òculturadel

descuidoó,de la anomia, del abuso y de la

violencia generalizada con graves

consecuencias para una vida humana

digna, respetuosa, de compromisos

sólidos y solidarios .

GeneraciónBA: ¿Cómo considera que

se deben abordar estos problemas? ¿Qué

estrategias son necesarias?

¿Cuales son los principales temas de la

Salud Sexual y Reproductiva para lograr

una sexualidad sana y responsable?

Orlando R. Martín: Es muy

importante seguir el análisis y las
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c) LA PROPUESTA: òPrevenircon

educaci·nó,con las leyes es lo

suficientemente amplia y es un desafío

para afrontar la educación sexual integral

de los jóvenes

d) Esta educación sexual integral de los

jóvenes, para ser efectiva, debe reunir

algunos requisitos básicos :

VPartir de la realidad de los jóvenes, de

sus necesidades, de sus frustraciones y

aspiraciones ;

VCon una activa participación e

implicancia de los mismos . Los jóvenes

no pueden seguir siendo meros

espectadores y declamadores de

derechos pasivos . Los jóvenes no son

solo el futuro, son presente y como tal

deben participar y ser protagonistas en

su propio proceso de formación ;

VEsto requiere de educadores òmaduros

y responsablesóque faciliten con

idoneidad y competencia este proceso de

formación . Educadores enamorados de la

aprendido como usarlos .

b) De aquí surge òLA1ª ESTRATEGIA

MUNDIAL DE LA OMS (5/2004)ócon el

sugestivo lema òPrevenci·ncon

educaci·nó. Sin educación los recursos

no se usan o se usan mal .

Esta estrategia de la OMS desencadenó

un fecundo proceso de concientización,

de acuerdos y de políticas . Una de ellas

es nuestro Programa de Educación

Sexual Integral (Ley Nacional 26.150) de

octubre de 2006 y, en la CABA, la Ley de

Educación Sexual integral (Ley 2110 de

noviembre/ 06).

Otro proceso es LA 1ª REUNIÓN DE

MINISTROS DE SALUD Y EDUCACIÓN

para DETENER EL HIV , E ITS EN

LATINOAMÉRICA Y EL CARIBE (8/2008 ),

donde se acuerda trabajar conjuntamente

Salud y Educación que hasta ahora

vienen accionando como departamentos

estancos .
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Creo que se ha comenzado este proceso

pero es muy limitado y heterogéneo de

acuerdo a subsistemas y lugares . Es

fundamental acelerar la capacitación de

los docentes e implementar las

estrategias didácticas señaladas .

Es fundamental, también, aunar

esfuerzos y superar desconfianzas entre

lo privado y lo estatal y realizar acciones

conjuntas y cooperativas abriendo

espacios y acordando acciones,

potenciando la eficacia de ambos

subsistemas .

La tarea es inmensa y la cultura juvenil

está muy interconectada . Es básico crear

equipos de educadores promotores por

zonas o distritos que animen estas

estrategias y desarrollen este proceso de

instalar la educación sexual en la

currícula . Este es uno de los objetivos

que estamos realizando desde la U.B.A.

con el curso de postgrado (de modo

virtual) y desde Koinonía con los talleres

presenciales .

juventud, testimonios vivientes de

proyectos y de alegría de vivir òapesar

de todoó. Urge recuperar la alegría y el

compromiso, el entusiasmo y la audacia .

VCon esas bases instalar una estrategia

sistémica, preventiva y en clave de

desarrollo y participación . Urge crear

espacios, ámbitos de participación y de

debate entre los chicos . Urge recuperar

la utopía y la proyección .

e) Nosotros, desde nuestra asociación

òKoinon²aó,realizamos una serie de

talleres òPREVENIRCON EDUCACIONó,

ordenados en dos niveles : una primera

etapa òPrevenircon educación

liberadoraóy una segunda òDesarrollando

una sexualidad sana y responsableó.

GeneraciónBA: En la CABA ¿Como ve

la situación de esta temática? ¿Qué

avances de los últimos 10 años ha

observado y cuáles son las deudas

pendientes?
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LA JUVENTUD EN 
CIFRAS



Mujeres jóvenes: ¿Se puede hablar de 
una doble vulnerabilidad?

Mg. Valeria Mariana Tallarico *

Si partimos de la concepción que la

juventud es también una identidad,

estamos en condiciones de preguntar

¿qué pasa con las mujeres jóvenes? Y

responder que sus marcas identitarias se

construyen en una interacción

sumamente conflictiva entre los

discursos y expectativas sociales y sus

experiencias cotidianas de vida (2).

Cuando hablamos de mujeres jóvenes,

nos referimos a un grupo social con una

especificidad que requiere y ofrece

ciertas características que necesita ser

estudiado y explicado desde una visión

integral a los efectos de diseñar políticas

públicas inclusivas . Lo primero a tener en

cuenta es saber cuáles son las propias

especificidades de este grupo ya que se

diferencian de las de las mujeres y de las

de juventud en general, sin dejar de lado

las diferencias económicas, sociales,

culturales, entre otros, entre los distintos

sectores juveniles . ¿Qué las articula con

otras mujeres? ¿Y con otros jóvenes?

¿Qué las hace diferentes? ¿Cuáles son

los efectos sociales de la condición de

edad? Es necesario trascender el

estigma que ve a la juventud como

irresponsable hacia la visión de la

juventud como personas con derechos .

En tanto mujeres, están en una relación

subordinada desde la cual tienen muy

poco acceso al ejercicio del poder : desde

el poder de decisión sobre su sexualidad,

hasta el poder político normalmente se

les atribuyen ciertas virtudes centrales y

ònaturalesó,y suelen estar en una

situación de dependencia y servidumbre .

Veamos algunos ejemplos donde la

condición de edad de las mujeres las

ubica en un lugar desventajoso :

ÅLicenciada en Sociología. Re sponsable del Área de Investigaciones y Estudios de Género de la DG de la Mujer 

del GCABA.
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VSituación laboral : Si bien a las mujeres

siempre les ha sido más difícil conseguir

trabajo que a los varones, en el caso

particular de las jóvenes, es doblemente

difícil . Datos de la Encuesta Permanente

de Hogares (EPH) que elabora el INDEC

revelan que no tiene trabajo el 16,4% de

las menores de 29 años, una tasa que

duplica a la del desempleo general, que

se ubicó en el 7,5% en el último trimestre

de 2007 . Las mujeres jóvenes siguen

siendo el grupo social más vulnerable

frente al desempleo . La falta de

experiencia, factores culturales, y la

concentración de los nuevos puestos de

trabajo en sectores como la construcción

y la industria se combinan para

entorpecerles el ingreso al mercado

laboral . Estas desocupadas están

doblemente condicionadas por ser

jóvenes y por ser mujeres . En el primer

argumento se conjugan la escasa

formación educativa y la falta de

experiencia, y en el segundo, los factores

culturales que llevan a priorizar a los

hombres a la hora de ofrecer empleo, con

el argumento de que los embarazos y la

crianza de los hijos elevan el ausentismo

y, por ende, el costo laboral de emplear a

mujeres (3).

Por otro lado, en el momento en que

ingresen al mercado laboral les

supondrá, apenas desarrollen algún

proyecto familiar, la adquisición de otro

trabajo : el doméstico . Situación que las

llevará a compaginar ambas tareas, con

la multiplicidad de roles y el

desdoblamiento de tiempo, atención y

energías que esto supone .

En el trabajo doméstico, incluimos

aquellas actividades requeridas para el

mantenimiento cotidiano de las familias y

la crianza de los niños y niñas . Son las

mujeres jóvenes a las que generalmente

se les atribuye la responsabilidad de la

solidaridad intergeneracional (cuidado de

niños/as ancianos/as), situación que las

ubica muchas veces en una posición de

(3) http://www.clarin.com/diario/2008/03/21/elpais/p -01601.htm . Viernes 21 de marzo de 2008 31
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desventaja y servidumbre .

VSon las que más se ven afectadas por

los nuevos casos de VIH-SIDA: según un

informe del Ministerio de Salud de la

Nación, a partir del año 2004 , la epidemia

avanzó más entre las mujeres que entre

los varones de 13 a 19 años : por cada 80

chicos infectados hay 100 chicas (4).

VEmbarazo adolescente : si bien es

motivo de preocupación algunos de los

riesgos que pueden implicar un embarazo

en la adolescencia, también hay que

pensar que muchos de los embarazos han

sido producto de una decisión autónoma ;

la cual tendría que ser respetada y se

tendrían que garantizar las condiciones

para su buen desarrollo .

VJóvenes madres en situación de

pobreza : según la Unidad de Información,

Monitoreo y Evaluación (UIMyE) (5) del

Ministerio de Desarrollo Social del GCBA,

en la Ciudad de Buenos Aires, más del

40% de las adolescentes y jóvenes ya ha

tenido hijos/as al llegar a los 24 años,

situación que sólo experimenta el 14 % de

las no pobres en la misma franja etaria . A

su vez 1 de cada 4 madres menores de 25

años es pobre y más de un tercio de las

mujeres que han tenido hijos entre los 14

y 18 años vive en situación de pobreza .

VSu presencia en la toma de decisiones

es muy escasa : bajo argumentos como la

poca experiencia, se las excluye de los

espacios de deliberación pública y no

participan en aquellas políticas públicas a

ellas dirigidas que impactan directamente

en sus vidas .

VViolencia : si bien es una problemática

que comparten con mujeres de todas las

edades hay algunos tipos específicos de

violencia que enfrentan día a día las

jóvenes como ser el acoso sexual en la

calle, los feminicidios, la violencia en el

noviazgo, la violencia contra el cuerpo de

las mujeres jóvenes utilizada por los

(4) http://www.lanacion.com.ar . Edición impresa del día jueves 12 de Junio de 2008

(5) Serie Informes de Condiciones de Vida. Documento Nro 9. Diagnóstico de la Situación Social en la Ciudad de 

Buenos Aires. 2008
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medios masivos de comunicación, entre

otros .

VLimitaciones al ejercicio de la

sexualidad : tanto las familias y las

instituciones educativas en general, han

ejercido una normatividad implacable en

contra de la sexualidad de las mujeres

jóvenes, promoviendo valores que

restringen una sexualidad autónoma de

las mujeres jóvenes y como así también la

información necesaria para el pleno

ejercicio de la sexualidad .

Lo importante es ver las especificidades

de las mujeres jóvenes teniendo en

cuenta su cultura, condición económica,

de clase, pero al mismo tiempo no perder

de vista los aspectos comunes . Por

ejemplo, en prácticamente todos lados

hay discriminación hacia las mujeres

jóvenes en lo que se refiere a la

sexualidad, al derecho a tomar

decisiones, su acceso a un empleo digno,

entre otros . Por supuesto, se da en

distintas maneras . Pero incluso en los

países que son percibidos como los más

abiertos y progresistas, las mujeres

jóvenes están enfrentando diferentes

asuntos que tienen que ver con su

capacidad de tomar decisiones

autónomas en los diferentes aspectos de

sus vidas . Por ello es importante y

necesario que las jóvenes participen y

contribuyan en la discusión de lo que es

más específico acerca de su condición y

de cuál es el vínculo entre juventud y

género a los efectos de diseñar políticas

públicas que incluya sus voces de una

manera plena e integral en los diferentes

ámbitos de sus vidas .

33



medios masivos de comunicación, entre

otros .

VLimitaciones al ejercicio de la

sexualidad : tanto las familias y las

instituciones educativas en general, han

ejercido una normatividad implacable en

contra de la sexualidad de las mujeres

jóvenes, promoviendo valores que

restringen una sexualidad autónoma de

las mujeres jóvenes y como así también la

información necesaria para el pleno

ejercicio de la sexualidad .

Lo importante es ver las especificidades

de las mujeres jóvenes teniendo en

cuenta su cultura, condición económica,

de clase, pero al mismo tiempo no perder

de vista los aspectos comunes . Por

ejemplo, en prácticamente todos lados

hay discriminación hacia las mujeres

jóvenes en lo que se refiere a la

sexualidad, al derecho a tomar

decisiones, su acceso a un empleo digno,

entre otros . Por supuesto, se da en

distintas maneras ... pero incluso en los

países que son percibidos como los más

abiertos y progresistas, las mujeres

jóvenes están enfrentando diferentes

asuntos que tienen que ver con su

capacidad de tomar decisiones

autónomas en los diferentes aspectos de

sus vidas . Por ello es importante y

necesario que las jóvenes participen y

contribuyan en la discusión de lo que es

más específico acerca de su condición y

de cuál es el vínculo entre juventud y

género a los efectos de diseñar políticas

públicas que incluya sus voces de una

manera plena e integral en los diferentes

ámbitos de sus vidas .

EL BAÚL DE LOS 
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Plan de Igualdad Real de Oportunidades 
y de Trato entre Mujeres y Varones

Equipo PIO

¿Qué es el Plan de Igualdad?

El Plan de Igualdad Real de

Oportunidades y de Trato entre Mujeres y

Varones surge de la Ley 474, aprobada en

el año 2000 y es puesto en marcha

nuevamente en el año 2008 , con el

propósito de fijar en la agenda pública y

gubernamental el valor significativo de

las temáticas de género como una

herramienta para construir una

democracia de mayor inclusión

ciudadana .

Cuando se reanuda el trabajo del Plan de

Igualdad, se suman nuevos objetivos a los

ya propuestos por la Ley. Para dicho fin,

en el mes de marzo de ese mismo año, el

Jefe de Gobierno Ing. Mauricio Macri,

firmó un decreto (181/08) que instaba a

los diferentes ministerios a desarrollar

acciones tendientes a dar cumplimiento a

esta ley. En ese marco, se firmaron 11

acuerdos de gestión con los ministros y

se establecieron 57 líneas de acción, que

fueron acompañadas y monitoreadas por

la Dirección General de la Mujer . Para el

año 2009 fueron acordadas 60 líneas de

acción, con el propósito de seguir

incrementando las políticas con

perspectiva de género en la Ciudad .

¿Cómo trabaja el Plan de Igualdad?

A fin de cumplir con este gran desafío, el

Plan de Igualdad de Oportunidades se

desarrolla a través de dos grandes ejes

de trabajo :

VMonitoreo de los compromisos y de las

líneas de acción : este eje de trabajo se

realiza a través de Reuniones mensuales

interministeriales entre la Dirección

General de la Mujer y los referentes

designados por cada ministro y/o área de

gobierno, con el propósito de dar

seguimiento a las líneas de acción

acordadas . En estos encuentros de

trabajo se pone especial énfasis en la

articulación de las líneas de cada

ministerio y en el fortalecimiento de la

gestión de cada referente ministerial,
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entre otros objetivos . A su vez se realizan

reuniones periódicas de Monitoreo por

Ministerio a fin de garantizar a través del

acompañamiento la implementación de

las líneas de acción propuestas .

VCapacitación a efectores del Gobierno

de la Ciudad de Buenos Aires : el trabajo

de este eje en brindar un espacio de

reflexión sobre las prácticas cotidianas y

a su vez generar articulación conceptual

sobre la perspectiva de género . Se busca

facilitar herramientas y estrategias de

intervención para la transversalización de

la perspectiva de género en sus acciones

en el marco del Plan de Igualdad de

Oportunidades .

VEvaluación : el sistema de evaluación

comprende el uso de herramientas

metodológicas cuantitativas y

cualitativas . A tal efecto han sido

definidos tres ejes de evaluación : 1)

Evaluación por objetivos generales ; 2)

Evaluación por línea de acción y 3)

Evaluación general . La primera de éstas

se orienta a conocer el nivel de

promoción de los tres objetivos generales

que persigue el PIO 2009 ðUna Ciudad

Para Todos/as ; Conocé tus Derechos y;

Gestión Pública y Equidad de Género -. La

segunda tiene por objeto indagar sobre el

nivel de cumplimiento de cada una de las

líneas de acción acordadas . Finalmente,

el último eje evaluativo intenta conocer el

desempeño de cada área de gobierno

respecto a los acuerdos asumidos .

¿Qué propone el Plan de Igualdad para el
año 2009 ?

Para el año 2009 , el Plan de Igualdad de

Oportunidades entre Mujeres y Varones

diseñó un plan de trabajo estratégico

sustentado en tres áreas de acción

específicas con sus respectivos

objetivos . Ellas son 1) òUnaCiudad para

Todos/asóque tiene como objetivo

promover la implementación de acciones

tendientes a garantizar el ejercicio de una

ciudadanía inclusiva ; 2) òConoc®tus

Derechosóque apunta a difundir
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