
Hospital Bernardino Rivadavia  
Talleres grupales comunitarios  
 
Dirección: Av. Las Heras 2670  
Servicio de Salud Mental  
Informes: 4809-2000/01 (interno 2189)  
 
Colectivos: 10,37,38,41,59,60,67,92,93,95,102,108,110,118,124,130   

    
Coordinadora de Talleres: Lic. Alicia Paz 
  
Taller ‘Conviviendo con VIH-sida’ 
Coordinadores: Lic. Graciela Fernández 
Cabanillas – Lic. Stella Pablos 
Horario: lunes 9 hs. y miércoles 8.30 hs. 
Lugar: Sala de espera de Consultorios 
Externos de Patología Cervical, Pediatría, 
Obstetricia y pasillos. 
 
Taller para pacientes con Síndrome de 
Sjogren  
Coordinadora: Lic. Clelia Márquez 
Horario: lunes 9 hs. 
Lugar: Servicio de Reumatología 
(Requiere entrevista de admisión)  
 
Taller de reflexión para pacientes con 
fibromialgia  
Coordinadores: Lic. Esther Bejnar – Lic. 
Mauro Tommasi 
Horario: lunes 12 hs.  
Lugar: Servicio de Reumatología 
(Requiere entrevista de admisión)  
 
Taller de yoga y bioenergética 
Coordinador: Dr. Sergio Balbuena 
Horario: lunes 13 y 14 hs.  
Lugar: Servicio de Salud Mental 
 
 
Taller corporal para embarazadas 
Coordinadora: Prof. Verónica Krieg 
Horario: martes 8:30 hs. 
Lugar: Servicio de Obstetricia, 2º piso 
 
 

Taller para pacientes con artritis 
reumatoidea  
Coordinador: Lic. Fernando Villonga 
Horario: martes10 hs.  
Lugar: Servicio de Reumatología 
(Requiere entrevista de admisión)  
 
Taller de yoga y bioenergética para 
personal del Hospital B. Rivadavia 
Coordinador: Dr. Sergio Balbuena 
Horario: martes 13 hs. 
 Lugar: Servicio de Salud Mental 
 
Taller de cine 
Horario: Martes 14 hs.  
Lugar: Servicio de Salud Mental 
 
Taller de inglés 
Horario: miércoles 12.30 hs. 
Lugar: Servicio de Salud Mental 
 
Taller de teatro 
Horario: miércoles 15 hs. 
Lugar: Servicio de Salud Mental 
 
¿Por qué en mi piel? Taller para 
pacientes con afecciones 
dermatológicas  
Horario: jueves 9 hs. 
Lugar: Servicio de Dermatología 
(Requiere entrevista de admisión)  
 
 
 
 



Taller de musicoterapia para 
embarazadas 
Horario: jueves 9 hs. 
Lugar: Servicio de Obstetricia, 2º piso 
 
Taller. Vínculo mamá – bebé 
Horario: jueves 10.30 hs. 
Lugar: Servicio de Obstetricia, 2º piso 
 
Taller corporal para pacientes con 
afecciones dermatológicas  
Horario: 1º y 3º jueves de cada mes 10.30 
hs. 
Lugar: Servicio de Dermatología 
 
Taller de masajes Amma-Zen Shiatzu 
Horario: jueves 13 hs. 
Lugar: Servicio de Salud Mental 

Taller de arte terapia para pacientes 
con artritis reumatoidea 
Horario: jueves 13 hs. 
Lugar: Servicio de Reumatología 
 
Taller ‘La Puerta Alternativa’  
Horario: jueves 

 13 hs Taller  literario 
 14: 30 Corporal 
 15:30 Arte terapia 

Lugar: Servicio de Salud Mental 
(Requiere entrevista de admisión)  
 
Taller de gimnasia para embarazadas 
Horario: viernes 9 hs. 
Lugar: Servicio de Obstetricia, 2º piso  

 
 


